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A tea eredetvizsgalatanak analitikai lehetéségei

Kinai 6shazajabol kiindulva a tea mara a masodik legnagyobb mennyiségben fogyasztott
ital a vilagon. Az emberi kultura részévé valt, a szocializacioban, tarsas érintkezésben betoltott
szerepe vitathatatlan. Termesztése és fogyasztasa dinamikus névekedést mutat: az elmult 50 év
alatt meghatszorozddot, jelenleg meghaladja a 6 milli6 tonna/év mennyiséget. Kutatasa még
azért is fontos, mert a tealevelekben talalhato hatéanyagok (leginkabb a polifenolok) az utobbi
n¢hany évtizedben az érdeklddés kozéppontjaba keriiltek a pozitiv élettani hatdsaik miatt:
gyulladdscsokkentd, antioxidans, és legféképp antikarcinogén tulajdonsagokkal rendelkeznek.

Mivel az egyes teafajtdk kereskedelmi éarai kozott igen nagy eltérések vannak, a
teahamisitas jelentds probléma a globalis piacon. Dolgozatomnak az volt a célja, hogy a teaval
kapcsolatos legfontosabb informacidk rovid attekintése utan megvizsgéljam, hogy a gyors és
roncsolasmentes Fourier-transzformacios kozeli infravoros (FT-NIR) spektroszkopia eljarassal
kiilonbséget lehet-e tenni a kiillonbozo termdteriiletekrdl szarmazo teamintak kézott, és ha igen,
mennyire megbizhatoan.

A teaitalhoz szervesen kotddnek azok a szokasok, ceremoniak, amelyek évszazadok alatt
kialakultak az ital elkészitését, felszolgalasat és elfogyasztasat illetéen. Ezért a dolgozatban
nagyon roviden attekintem a teakultira néhany jellegzetességét egy-egy kiragadott orszag
(Kina, India, Japan, Oroszorszag) példdjan keresztiil.

A vilagszerte eldallitott szdmtalan kiillonbozd kiillemdi és izi teafajta mindegyikét a
sokoldalu, 6rokzold novény, a Camellia sinensis leveleibdl és riigyeibol készitik. A teandvény
minden fajtaja és alfajtija ettdl az egy novénytdl szarmazik. Harom f6 termesztett valtozatat
érdemes kiemelni: a kinai fajta, (Camellia sinensis var. sinensis), az asszam fajta, (C. sinensis
var. assamica) és a kambodzsai fajta, (C. sinensis var. lasiocalyx). A teanovényt alkoto
vegyiiletek és azok mennyisége sok tényezdtdl fiigg. Elsdsorban, de nem kizérdlag a
termdtertilet foldrajzi elhelyezkedésétdl, a tengerszint feletti magassagatol, az éghajlatatol, a
talaj mindségétdl, és nagyon fligg a sziiret utani feldolgozasi folyamatoktol. Ebbdl adodoan a

tea mindségének vizsgalata komplex feladat. A kémiai 6sszetételét tekintve fontos megemliteni



a polifenolokat, metil-xantinokat, aminosavakat, klorofillt és karotinoidokat, lipideket és
asvanyi anyagokat.

Osszesen 20 féle teamintét vizsgaltunk meg: 14 eredetszavatolt, 5 kereskedelmi és 1 sajat
keverék mintat. Az eredetszavatolt mintak 6sszevalogatasanal az volt a f6 szempont, hogy azok
kiilonbozo termdteriiletekrol valok legyenek €s biztosan lehessen ismerni az eredetiiket. Ezen
kiviil szempont volt még, hogy kiilonb6zd oxidaltsagi foku tedk is szerepeljenek, ennek
megfelelden vannak kozottik feketék, zoldek, ¢és egy oolong minta is. A mintak
Osszevalogatasaban és beszerzésében Olekszik Dorottya, a Tea Akadémia munkatarsa volt nagy
segitségemre. A mérést a Tanszéken rendelkezésre allo FT-NIR spektroszkoppal végeztiik,
amely a Bruker (Bruker Optik GmbH, Ettlingen, Németorszag) cég MPA nevii modellje. A
spektrumok felvételéhez a diffuz reflexios mérési elrendezést hasznaltuk. A kapott spektralis
adatokat Statistica 8.0 (StatSoft, Tulsa, USA) ¢és Unscrambler 10.4 (CAMO, Oslo, Norvégia)
statisztikai programok felhasznalasaval f6komponens elemzés (PCA) ¢és linearis
diszkriminancia analizis (LDA) statisztikai miiveletekkel vizsgaltuk.

A 20 mintarol felvett spektrumok jellegiiket tekintve nagyon hasonlok, de bizonyos
specifikus tartomanyokban fontos kiilonbségeket tapasztaltunk, ha a spektrumok elsd
derivaltjait vizsgaltuk. Leginkdbb az aminosavak, polifenolok, fehérjék, szénhidratok, aroméas
gytrtk, fenolok tekintetében mértiink eltéréseket. Ezutan azt vizsgaltuk, hogy mennyire
sikeresen lehet elkiiloniteni az egyes mintakat kiilonb6zd szempontok alapjan: oolong — zdld
tea — fekete tea elkiilonitése, kinai — japan és indiai zold tea elkiilonitése, fekete tedk besorolasa
orszag szerint, termdteriilet szerinti mintazatfelismerés, blend mintak vizsgalata.

Az elkiilonités sikeresnek mondhatd, példaul a ceyloni mintak koziil a jelentésen eltérd
termoteriiletrdl szarmazok kiilon csoportokat alkotnak, mig a kozel 1€v6 teriiletekrdl valok egy
csoportba sorolddtak. A kapott eredmények alapjan megprobaltuk megallapitani a
kereskedelmi blend mintak szarmazasi termévidékét. Sajnos ezeket az eredményeket a
valosaggal nem tudtuk Osszevetni, mivel a teagyartok nem teszik nyilvanossa a termékeikben
felhasznalt tea eredetét.

Osszességében elmondhatd, hogy biztatok az eredmények, a modszer megbizhatosiga

természetesen javulna, ha minél tobb mintardl allndnak rendelkezésre spektrum adatok.



